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Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
Mag. pharm. Alfred Szczepanski und das Team der Apotheke  

sowie Obmann Herbert Ohr namens des Seniorenbundes 

zum Vortrag in der Apotheke Oberpullendorf 
am Donnerstag, 28. Mai 2026, um 18.30 Uhr 

 

Gesunder Darm 
Schlüssel zu Wohlbefinden und Balance 

 

Vortragende: Mag. Melanie Springer, Institut Allergosan 
Erforschung und Entwicklung von Produkten aus probiotischen Bakterien 

 
Erfahren Sie, welche zentrale Rolle der Darm für unsere Gesundheit spielt und wie das Mikrobiom Verdauung und 
Wohlbefinden beeinflusst. Wir zeigen, was bei einem Ungleichgewicht der Darmbakterien passiert und beleuchten 
typische Beschwerden wie Durchfall, Verstopfung und Reizdarm. Zudem erhalten Sie wertvolle Einblicke, wie gute 

Darmbakterien zur Darmgesundheit beitragen und Beschwerden vorbeugen können. 
 

Wir bitten um Voranmeldung unter 02612 42339 oder kundenservice@apotheke-oberpullendorf.at bzw direkt in unserer Apotheke. 
Im Anschluss bitten wir Sie zu Brötchen und Getränken. 


